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Entweder wir finden
einen Weg, oder wir
machen einen.

Hannibal

Die letzten Jahre waren hart. Die Corona-Pandemie hat dafür 
gesorgt, dass viele schöne Aktionen und Feste ausfielen, ver-
schoben werden mussten oder nur sehr reduziert stattfanden. 

Aber wir lassen uns nicht entmutigen!  

Wir haben dieses Jahr wieder viele spannende Ausflüge, Über-
nachtungsparties und Workshops für dich im Gepäck. Da ist 
für jede und jeden etwas dabei. Egal, ob du sportlich, kreativ 
oder musikalisch interessiert bist, du wirst in dieser Broschüre 
sicher fündig. Vielleicht probierst du auch einfach mal etwas 
Neues aus? 

Stöbere durch das Heft, such dir etwas aus und melde dich an. 

Wir freuen uns auf dich! 

Das Team der Koordinationsstelle Jugendarbeit
der Stadt Langen und ihre Träger
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Spielstadt Mini-Langen

Für Kinder von sechs bis 14 Jahren

Montag, 3., bis Freitag, 7. Januar, 9 bis 16 Uhr
(Frühbetreuung ab 8 Uhr möglich)
Jugendzentrum Langen, Nördliche Ringstraße 96 - 98

Neustart für die bekannteste Langener Spielstadt! 

Die Gruppen können sich zunächst unabhängig voneinander 
um ihr eigenes Quartier kümmern und dieses nach eigenen 
Wünschen gestalten. Natürlich in demokratischen Abstim-
mungen innerhalb der Gruppe. Gibt es in einem Quartier ein 
besonderes Begrüßungsritual, wie sieht das Quartierswappen 
aus und wie heißt das Quartier überhaupt?

Da in einer Stadt gearbeitet werden muss, könnt ihr zwischen 
verschiedenen Berufen wählen. Bei den „Haudraufs“ geht es 
ein wenig rustikaler zu, die „Fuddler“ hingegen kreieren aus 
den kleinsten Gegenständen ansehnliche Kunst. Es warten na-
türlich noch weitere Berufe, mit vielen spannenden Inhalten 
auf dich.  

Kosten

94 Euro inklusive Mittagessen und Material
(Ermäßigung möglich)
10 Euro Frühbetreuung ab 8 Uhr
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Young VIPs

Für Jugendliche von neun bis 13 Jahren

Montag, 10. Januar, 16 bis 18 Uhr
Jugendzentrum, Nördliche Ringstraße 96 - 98

Zu jung für unser Bistro, aber Bock was im JUZ zu machen? 
Dann bist du hier richtig! Bei uns kannst du Billiard spielen, 
deine Tischkicker Skills verbessern oder einfach in chilliger 
Atmosphäre quatschen.  

Wir werden außerdem gemeinsam kochen, spielen und Aus-
flüge planen.

Bei uns bist du ein VIP! 

Kosten

Das Angebot ist kostenlos.
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Kochen um die Welt

Für Jugendliche von elf bis 18 Jahren
Montag, 24. Januar, 15 bis 19 Uhr
Jugendzentrum, Nördliche Ringstraße 96 - 98

Mit dem Kochtopf  um die Welt ist unsere Devise. Wir entde-
cken zauberhafte Gerichte und Gewürze aus allen Ländern.

Bei uns geht es nicht nur um den Genuss, sondern auch um 
das Erlernen verschiedener Kochtechniken.

Kommt mit auf eine kulinarische Erlebnisreise, um verschiede-
ne Kulturen zu entdecken. 

Kosten

Fünf Euro 

Die Teilnahme ist nur mit Anmeldung möglich.
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Musik-Chill-Dings

Für Jugendliche ab 14 Jahren

Freitag, 28. Januar, ab 19 Uhr
Jugendzentrum, Nördliche Ringstraße 96 - 98

Kennt ihr das? Kein Bock auf Club! Kein Geld für die Kneipe! 
Und überall nur Scheißmusik! 

Dann komm zu unserem Musik-Chill-Dings! 

Beim Musik-Chill-Dings hast du die Möglichkeit, eigene Songs 
zu performen oder einfach mal zu zeigen, welche Songs dir 
gerade im Kopf herumschwirren. Nebenbei kann eine Runde 
Billard, Kicker oder Karten gespielt werden.  

Und wie der Name schon sagt, einfach vorbeischauen und 
chillen ist natürlich auch möglich. Immerhin startet das Wo-
chenende ja gerade erst.  

Kosten

Eintritt frei
Getränke und Snacks können im JUZ gekauft werden.
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Schmuck-Atelier

Für Jugendliche von elf bis 18 Jahren

Montag, 31. Januar, 15 bis 18 Uhr
Jugendzentrum, Nördliche Ringstraße 96 - 98

In diesem Workshop kannst du deinen eigenen Schmuck kreie-
ren. Ob Kette, Armband oder Ohrringe, bring deine Ideen ein 
und gestalte deine eigene Kollektion. Was brauchst du dafür? 
Ein wenig Geduld und eine ruhige Hand. 

Kosten

Vier Euro

Die Teilnahme ist nur mit Anmeldung möglich, die Plätze sind 
begrenzt.
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Young VIPs

Für Jugendliche von neun bis 13 Jahren

Montag, 7. Februar, 16 bis 18 Uhr
Jugendzentrum, Nördliche Ringstraße 96 - 98

Zu jung für unser Bistro, aber Bock was im JUZ zu machen? 
Dann bist du hier richtig! Bei uns kannst du Billiard spielen, 
deine Tischkicker Skills verbessern oder einfach in chilliger 
Atmosphäre quatschen.  

Wir werden außerdem gemeinsam kochen, spielen und Aus-
flüge planen.  

Bei uns bist du ein VIP! 

Kosten

Das Angebot ist kostenlos.
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Leinwände gestalten - 
Kunstworkshop

Für Jugendliche von elf bis 18 Jahren

Mittwoch, 16. Februar, 16 bis 19 Uhr
Jugendzentrum, Nördliche Ringstraße 96 - 98

Lust, deiner Kreativität freien Lauf zu lassen? Hier gestaltest 
du dein eigenes Kunstwerk. Du kannst malen, kleben, schnei-
den oder mit Acryl dein Gemälde gestalten. Deiner Fantasie 
sind keine Grenzen gesetzt. Bring auch gerne dein Lieblings-
foto oder andere Materialien wie Steinchen, Muscheln oder 
kleine Andenken mit, die du dann in die Leinwand integrieren 
kannst.  

Bitte alte Kleidung anziehen und/oder ein Malhemd mitbrin-
gen. Acrylfarbe lässt sich nicht auswaschen.   

Kosten

Fünf Euro

Die Teilnahme ist nur mit Anmeldung möglich.
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Musik-Chill-Dings

Für Jugendliche ab 14 Jahren

Freitag, 25. Februar, ab 19 Uhr
Jugendzentrum, Nördliche Ringstraße 96 - 98

Kennt ihr das? Kein Bock auf Club! Kein Geld für die Kneipe! 
Und überall nur Scheißmusik! 

Dann komm zu unserem Musik-Chill-Dings! 

Beim Musik-Chill-Dings hast du die Möglichkeit, eigene Songs 
zu performen oder einfach mal zu zeigen, welche Songs dir 
gerade im Kopf herumschwirren. Nebenbei kann eine Runde 
Billard, Kicker oder Karten gespielt werden.  

Und wie der Name schon sagt, einfach vorbeischauen und 
chillen ist natürlich auch möglich. Immerhin startet das Wo-
chenende ja gerade erst.  

Kosten

Eintritt frei
Getränke und Snacks können im JUZ gekauft werden.
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Young VIPs

Für Jugendliche von neun bis 13 Jahren

Montag, 7. März, 16 bis 18 Uhr
Jugendzentrum, Nördliche Ringstraße 96 - 98

Zu jung für unser Bistro, aber Bock was im JUZ zu machen? 
Dann bist du hier richtig! Bei uns kannst du Billiard spielen, 
deine Tischkicker Skills verbessern oder einfach in chilliger 
Atmosphäre quatschen.  

Wir werden außerdem gemeinsam kochen, spielen und Aus-
flüge planen.  

Bei uns bist du ein VIP! 

Kosten

Das Angebot ist kostenlos.
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Actionbound Werkstatt 

Für Jugendliche ab zwölf Jahren

Montag, 14. März, 16 bis 19 Uhr
Jugendzentrum, Nördliche Ringstraße 96 - 98

Die App „Actionbound“ ist dir vielleicht schon ein Begriff? 
Eventuell hast du auch schonmal einen sogenannten „Bound“ 
gespielt. Für alle, die die App nicht kennen, lässt sie sich wie 
folgt beschreiben: Du kannst mit ihr interaktive Handy-Ral-
lyes spielen. Von Orte suchen bis zum Lösen von Rätseln kann 
alles dabei sein! 

Wir möchten dir zeigen, wie man die App benutzt und mit dir 
eigene, coole und herausfordernde „Bounds“ erstellen. Natür-
lich möchten wir die Bounds auch ausgiebig testen.

Ein Smartphone ist hilfreich, aber nicht zwingend notwendig!  
Auch Vorkenntnisse musst du nicht mitbringen. 

Kosten

Zwei Euro

Die Teilnahme ist nur mit Anmeldung möglich.
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Musik-Chill-Dings

Für Jugendliche ab 14 Jahren

Freitag, 25. März, ab 19 Uhr
Jugendzentrum, Nördliche Ringstraße 96 - 98

Kennt ihr das? Kein Bock auf Club! Kein Geld für die Kneipe! 
Und überall nur Scheißmusik! 

Dann komm zu unserem Musik-Chill-Dings! 

Beim Musik-Chill-Dings hast du die Möglichkeit, eigene Songs 
zu performen oder einfach mal zu zeigen, welche Songs dir 
gerade im Kopf herumschwirren. Nebenbei kann eine Runde 
Billard, Kicker oder Karten gespielt werden.  

Und wie der Name schon sagt, einfach vorbeischauen und 
chillen ist natürlich auch möglich. Immerhin startet das Wo-
chenende ja gerade erst.  

Kosten

Eintritt frei
Getränke und Snacks können im JUZ gekauft werden.
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Young VIPs

Für Jugendliche von neun bis 13 Jahren

Montag, 4. April, 16 bis 18 Uhr
Jugendzentrum, Nördliche Ringstraße 96 - 98

Zu jung für unser Bistro, aber Bock was im JUZ zu machen? 
Dann bist du hier richtig! Bei uns kannst du Billiard spielen, 
deine Tischkicker Skills verbessern oder einfach in chilliger 
Atmosphäre quatschen.  

Wir werden außerdem gemeinsam kochen, spielen und Aus-
flüge planen.

Bei uns bist du ein VIP! 

Kosten

Das Angebot ist kostenlos.
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Schwimmkurse

Für Kinder ab fünf Jahren

Freitag, 8. April, bis Samstag, 23. April,
in den Osterferien an zehn Nachmittagen
Hallenbad Langen, Südliche Ringstraße 75 - 77

Mit spielerischen Elementen werden die Grundlagen des 
Brustschwimmens erlernt. Ziel ist, dass die Kinder sich ohne 
Schwimmhilfen sicher im Wasser bewegen können. 

Die Gruppen von jeweils acht Kindern und ihre Begleitung tref-
fen sich eine Viertelstunde vor Beginn im Foyer des Hallenba-
des. Bitte geeignete Badekleidung und Handtuch mitbringen. 

Kosten

55 Euro (Ermäßigung möglich) 

Anmeldung und weitere Infos

Volkshochschule Langen
Telefon: 06103 910461
E-Mail: vhs@langen.de
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Übernachtungsparty - für 
Jungs

Für Jungs von neun bis 14 Jahren

Montag, 11. April, 18 Uhr, bis Dienstag, 12. April, 10 Uhr
Jugendzentrum, Nördliche Ringstraße 96 - 98

An diesem Tag zählen die Öffnungszeiten des Jugendzentrums 
nicht! Und wann hat man schon einmal die Gelegenheit in 
einem Partysaal zu übernachten? 

Jungs zwischen neun und 14 Jahren sollten sich diesen Termin 
merken! Wir möchten an diesem Abend mit euch kochen, aus-
giebig spielen – ohne auf die Uhr schauen zu müssen – und 
den Abend gechillt mit einem großartigen Film ausklingen 
lassen. Am Morgen steht ein leckeres Frühstück auf dem Plan. 

Ihr benötigt Schlafsack, Isomatte, Zahnbürste und die Gegen-
stände, die ihr zum Einschlafen benötigt – beispielsweise ein 
Hörspiel oder ein wenig Musik. Wichtig: Kopfhörer mitbringen, 
damit ihr andere nicht aufweckt! 

Kosten 

Fünf Euro inklusive Abendessen und Frühstück

Die Teilnahme ist nur mit Anmeldung möglich.
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Ausflug ins Schwimmbad

Für Jugendliche von elf bis 18 Jahren

Donnerstag, 14. April, 10 bis 18 Uhr
Treffpunkt: Jugendzentrum, Nördliche Ringstraße 96 - 98

Wir fahren ins Monte Mare nach Obertshausen! 

Du brauchst eine Auszeit und möchtest einfach mal entspan-
nen, oder doch lieber etwas Action auf der Rutsche? Beides 
kein Problem, denn du entscheidest, was du im Schwimmbad 
machen möchtest.   

Pack deinen Rucksack mit Badesachen, versorg dich mit 
Snacks und nimm ein wenig Taschengeld mit, falls du dir vor 
Ort etwas zu essen kaufen möchtest und schon kann es los 
gehen.

Kosten:

15 Euro

Die Teilnahme ist nur mit Anmeldung möglich.
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Musikcamp Tut-Klong-La

13. Musikcamp für Kinder und Jugendliche ab acht Jahren

Dienstag, 19., bis Samstag, 23. April, 10 bis 16 Uhr
in der Musikschule, Darmstädter Straße 27 und im
Jugendzentrum, Nördliche Ringstraße 96 - 98

Ob mit oder ohne musikalische Vorkenntnisse: bei den neun 
Workshops ist für alle etwas dabei, die eine Woche lang inten-
siv und unter professioneller Anleitung Musik machen wollen. 
Geübte können sich den Bläsern oder der internationalen 
Folklore anschließen. Rock- und Pop-Liebhaber finden hier ihre 
Band. Technikbegeisterte können im Bereich Basic-Music-Pro-
duktion einiges lernen.

Kosten

94 Euro inklusive Mittagessen

Anmeldeschluss

18. März 2022
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Jam-Session im JUZ

Für Jugendliche ab 14 Jahren

Donnerstag, 21. April, 18 bis 23 Uhr
Jugendzentrum, Nördliche Ringstraße 96 - 98

Für alle Musikerinnen, Musiker und Musikinteressierte gibt 
es an diesem Abend die Möglichkeit, den Saal des Jugend-
zentrums zu rocken. Kommt vorbei, bringt eure Musik, eure 
Instrumente und eure Stimme mit: wir bieten euch die Platt-
form, eure Liebe zur Musik mit anderen zu teilen. Natürlich 
könnt ihr auch einfach dazukommen, um gemütlich bei einem 
Kaltgetränk zuzuhören.  

Eintritt frei. Ohne Anmeldung.
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Hexennacht

Für Schülerinnen und Schüler der ersten bis sechsten Klasse

Freitag, 29. April, 16 bis 19 Uhr
Jugendzentrum, Nördliche Ringstraße 96 - 98

Euch erwarten zauberhafte Spiele, verwunschene Würstchen 
von der Feuerstelle und verhextes Stockbrot. Wenn wir uns an-
strengen und laut singen und tanzen, dürfen wir uns auf den 
Besuch einer Hexe freuen.  

Das Spielmobil wird natürlich auch herbeigezaubert.  

Kommt vorbei als Muggel, Hexe oder Allerlei. Hexhex! 

Kosten 

Das Spektakel ist kostenfrei und ohne Anmeldung. 
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Nachbarschaftsfest
im Nordend

Für alle aus dem Langener Nordend

Freitag, 6. Mai, ab 16 Uhr
auf dem Spielplatzgelände in der Elbestraße

Wir laden alle im Langener Nordend Wohnenden und an der 
Gemeinschaft Interessierten zu einem Nachbarschaftsfest ein.  

Wer kennt es nicht, man wohnt mit vielen Menschen in einem 
Haus, sogar oft Tür an Tür und kennt sich trotzdem nur flüchtig.

Ein kleines „Come-together“ in gemütlicher Atmosphäre 
an einem warmen Frühsommerabend. Hier bietet sich die 
Möglichkeit, in netter, ungezwungener Stimmung die Nach-
barschaft kennenzulernen und sich auszutauschen. 

Während auf die Jüngeren das Dragomobil und ein Spielepro-
gramm warten, können sich Eltern, Großeltern und alle ande-
ren bei kühlen Getränken und Wurst vom Grill kennenlernen. 

Wir freuen uns, wenn viele aus der Nachbarschaft teilnehmen.  

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Getränke und Würstchen gibt es zu günstigen Preisen.
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Young VIPs

Für Jugendliche von neun bis 13 Jahren

Montag, 9. Mai, 16 bis 18 Uhr
Jugendzentrum, Nördliche Ringstraße 96 - 98

Zu jung für unser Bistro, aber Bock was im JUZ zu machen? 
Dann bist du hier richtig! Bei uns kannst du Billiard spielen, 
deine Tischkicker Skills verbessern oder einfach in chilliger 
Atmosphäre quatschen.  

Wir werden außerdem gemeinsam kochen, spielen und Aus-
flüge planen.  

Bei uns bist du ein VIP! 

Kosten

Das Angebot ist kostenlos.
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Cupcake-Konditorei
Workshop

Für Jugendliche von elf bis 18 Jahren

Freitag, 13. Mai, 16 bis 19 Uhr
Jugendzentrum, Nördliche Ringstraße 96 - 98

Wir treffen uns in der Küche des Jugendzentrums und backen 
leckere Cupcakes, die wir im Anschluss mit zahlreichen süßen 
Sachen verzieren. Mit „Creamcheese-Frosting“ oder ohne, mit 
bunten Zuckerstreuseln oder doch lieber mit Schokolade?

Jeder Cupcake wird zum individuellen Kunstwerk, das wir am 
Ende natürlich aufessen. Die Cupcakes sind vegetarisch, aber 
nicht vegan. Sie enthalten Gluten und Laktose. 

Melde dich schnell an, die Plätze sind begrenzt! 

Kosten

Drei Euro

Die Teilnahme ist nur mit Anmeldung möglich.
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Nachbarschaftsfest
Oberlinden

Samstag, 14. Mai, ab 14 Uhr
Auf dem Platz vor den Räumlichkeiten des AWO-Anwohner- 
und Seniorentreffs „Allerhand“ im Farnweg 85

Kennen Sie all Ihre Nachbarschaft? Lassen Sie es uns heraus-
finden! Wir laden alle Nachbarinnen und Nachbarn aus Ober-
linden und natürlich auch alle Bürgerinnen und Bürger aus 
ganz Langen zum Nachbarschaftsfest ein.

Mit tollen Attraktionen für Kinder, zum Beispiel aus dem 
Dragomobil, Grillspezialitäten für jeden Geschmack und mit 
musikalischer Begleitung wollen wir gemeinsam feiern.

Während die Kinder spielen, haben die Erwachsenen Zeit, sich 
auszutauschen und kennenzulernen. Bei Getränken und Ge-
grilltem hat man doch immer Lust zu plaudern.   

Die Koordinationsstelle Jugendarbeit, in Kooperation mit der 
Ev. Kirche und der AWO in Langen freuen sich auf einen schö-
nen und geselligen Nachmittag mit Ihnen zusammen.  

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Getränke und Würstchen gibt es zu günstigen Preisen.
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Nachbarschaftsfest
Am Belzborn

Für alle Anwohnerinnen und Anwohner 

Samstag, 21. Mai, 14 bis 19 Uhr
Auf der Wiese zwischen den Häusern
Am Belzborn 3 und Am Belzborn 7
 
Nach dem Motto „Von Bewohnern für Bewohner“ laden wir 
alle Nachbarinnen und Nachbarn vom Belzborn und aus der 
Umgebung recht herzlich zu unserem Nachbarschaftsfest ein. 
Gemeinsam wollen wir bei Leckereien vom Grill, Kaltgeträn-
ken, Kaffee und Kuchen einen schönen Nachmittag verbrin-
gen. Obwohl viele von uns täglich aneinander vorbeilaufen, 
kennen sich vielleicht nur die wenigsten wirklich. Das wollen 
wir ändern!

Für die Jüngeren aus der Nachbarschaft wird es auch etwas 
Programm geben, neben Musik, Malstation und Spielen, wird 
für Spaß und Abwechslung gesorgt.  

Die Koordinationsstelle Jugendarbeit in Kooperation mit der 
Nassauischen Heimstädte freut sich auf einen schönen und 
geselligen Nachmittag mit Ihnen. Über Ihre Hilfe beim Fest 
und Kuchenspenden freuen wir uns sehr.
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Job & Grill

Für Eltern und interessierte Jugendliche von 16 bis 27 Jahren

Donnerstag, 2. Juni, ab 17 Uhr
Jugendzentrum, Nördliche Ringstraße 96 - 98

Ausbildungsveranstaltung 

Wir möchten interessierte Jugendliche mit den Verantwort-
lichen von Firmen und Betrieben aus Langen und Umgebung 
zusammenbringen, um über mögliche freie Studien-, Ausbil-
dungs-, Praktikums- oder Arbeitsplätze für 2022 und deren 
Anforderungsprofile zu sprechen. 

Den Nachmittag organisiert die Berufswegebegleitung ge-
meinsam mit der Koordinationsstelle Jugendarbeit der Stadt 
Langen.

Berufswegebegleitung Langen, Telefon: 0160 90654358 

Kosten

Kostenfrei und ohne Anmeldung 
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Young VIPs

Für Jugendliche von neun bis 13 Jahren

Montag, 13. Juni, 16 bis 18 Uhr
Jugendzentrum, Nördliche Ringstraße 96 - 98

Zu jung für unser Bistro, aber Bock was im JUZ zu machen? 
Dann bist du hier richtig! Bei uns kannst du Billiard spielen, 
deine Tischkicker Skills verbessern oder einfach in chilliger 
Atmosphäre quatschen.  

Wir werden außerdem gemeinsam kochen, spielen und Aus-
flüge planen.  

Bei uns bist du ein VIP! 

Kosten

Das Angebot ist kostenlos.
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Holzwerkstatt

Für Jugendliche ab elf Jahren

Freitag, 24. Juni, 16 bis 19 Uhr
Jugendzentrum, Nördliche Ringstraße 96 - 98

Wo gehobelt wird, da fallen Späne!

So ist es in unserer Holzwerkstatt. Unter Anleitung lernt ihr 
Holz zu bearbeiten. Es wird gesägt, gebohrt, gehämmert und 
geleimt. Aus Holz kann man viele schöne Dekosachen und 
auch Gebrauchsgegenstände machen. Wer gerne werkelt und 
tüftelt, ist bei diesem Workshop genau richtig. 

Am besten ziehst du alte Klamotten an, die auch schmutzig 
werden dürfen. 

Melde dich schnell an, die Plätze in der Werkstatt sind be-
grenzt! 

Kosten

Vier Euro

Die Teilnahme ist nur mit Anmeldung möglich.
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Jugendtag im Freizeit-
und Familienbad

Für Kinder und Jugendliche ab sechs Jahren

Samstag, 2. Juli, ab 11 Uhr
(Ausweichtermin bei schlechtem Wetter: 9. Juli)
Freizeit- und Familienbad an der Teichstraße

Du suchst ein neues Hobby, weißt aber noch nicht genau, was 
dir Spaß machen könnte? Komm zum Jugendtag! Hier findest 
du viele Vereine und Gruppen, die ihre Angebote für Kinder 
und Jugendliche präsentieren. Einfach mitmachen! 

An diesem Tag ist der Eintritt für teilnehmende Kinder und 
Jugendliche bis 18 Jahren frei.  

Kontakt und Informationen: jugendarbeit@langen.de
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Young VIPs

Für Jugendliche von neun bis 13 Jahren

Montag, 18. Juli, 16 bis 18 Uhr
Jugendzentrum, Nördliche Ringstraße 96 - 98

Zu jung für unser Bistro, aber Bock was im JUZ zu machen? 
Dann bist du hier richtig! Bei uns kannst du Billiard spielen, 
deine Tischkicker Skills verbessern oder einfach in chilliger 
Atmosphäre quatschen.  

Wir werden außerdem gemeinsam kochen, spielen und Aus-
flüge planen.  

Bei uns bist du ein VIP! 

Kosten

Das Angebot ist kostenlos.
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Workcamp-Grillparty

Für Jugendliche von 14 bis 21 Jahren

Freitag, 29. Juli, 19 bis 22 Uhr
Jugendzentrum, Nördliche Ringstraße 96 - 98

In diesem Jahr haben wir wieder ein internationales Work-
camp des IJGD in Langen zu Gast nachdem diese Begegnung 
aufgrund der Corona-Pandemie im letzten Jahr ausfallen 
musste. Jugendliche aus aller Welt kommen für drei Wochen 
hier zusammen, um mit Kindern im Sommerferienprogramm 
zu arbeiten. Natürlich möchten unsere Gäste auch Land und 
Leute kennenlernen. 

Wir laden alle Langener Jugendlichen ein, bei unserer Grillpar-
ty vorbeizuschauen und neue Kontakte zu knüpfen. Vielleicht 
könnt ihr in den nächsten zwei Wochen die Umgebung ge-
meinsam erkunden.

Dich erwarten nette Leute, Spezialitäten vom Grill und Geträn-
ke zu kleinen Preisen, Musik, Basketball, Volleyball und eine 
chillige Atmosphäre. 

Was du mitbringen musst? Bisschen Taschengeld, gute Laune 
und Lust, neue Leute kennenzulernen.
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Jugendfreizeit am Tarn

Für Jugendliche ab 14 Jahren

Samstag, 6. bis Samstag, 20. August

Jede Menge Action bei der Jugendfreizeit am Tarn  
 
Atemberaubende Ausblicke auf dem Klettersteig, Adrenalin- 
stöße im Klettergarten und rasante Wildwasserfahrten auf  
dem Fluss sorgen dafür, dass bei der Kanu-Abenteuer-Freizeit  
keine Langeweile aufkommt.

Trotzdem bleibt genug Zeit, um eine der größten und schöns-
ten Höhlen Europas zu erkunden, malerische Dörfer in den 
Cevennen zu besichtigen, unerschlossene Kriech- und Abseil-
höhlen zu bezwingen oder einfach nur im Lager zu relaxen 
oder entspannt im Fluss direkt vor den Zelten im Wasser zu 
plantschen oder auf der Hochebene „Causse“ nachts zur 
Geisterstunde einen sensationellen Sternenhimmel zu be-
obachten!

Kosten

480 Euro für Jugendliche aus dem Kreis Offenbach

Leitung/Ansprechpartner

Evangelische Jugend, Carsten Preuß, Telefon 06103 3007819
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Ausflug in den Holiday Park

Für Jugendliche von elf bis 18 Jahren

Mittwoch, 17. August, 9 bis 20 Uhr
Treffpunkt am Bahnhof in Langen

Nervenkitzel beim Looping? Oder lieber Abkühlung in der 
Wasserbahn? Erkunde den Freizeitpark mit deinen Freunden. 

Wir treffen uns morgens am Bahnhof und fahren gemeinsam 
mit der Bahn in den Holiday-Park nach Haßloch. Dort dürft 
ihr in kleinen Gruppen durch den Park laufen oder mit uns ge-
meinsam die verschiedenen Fahrgeschäfte ausprobieren. 

Bitte nehmt euch Lunchpakete und Getränke für den Tag mit 
oder Taschengeld, um euch im Park etwas zu kaufen. Außer-
dem Kopfbedeckung, Sonnencreme und Jacke, denn wir sind 
erst abends wieder zurück. 

Kosten 

35 Euro inklusive Bahnfahrt und Parkeintritt.

Die Teilnahme ist nur mit Anmeldung möglich. Bei Regen fällt 
der Ausflug leider aus.
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Ausflug in den Kletterwald
mit Picknick

Für Jugendliche ab elf Jahren

Dienstag, 23. August, 10 bis 18 Uhr
Treffpunkt: Bahnhof Langen

Es geht hoch hinaus! Traust du dich? Wir besuchen den Klet-
terwald in Darmstadt.  

Mit mehreren Parcours in unterschiedlicher Höhe und Schwie-
rigkeit ist für alle die passende Herausforderung garantiert. 
Zieh dir einfach bequeme Sachen – am besten Sportklamot-
ten und festes Schuhwerk an – und schon kann das Klettern 
losgehen. Röcke, Absätze, Flipflops oder Sandalen sind zum 
Klettern nicht geeignet.  

Pack dir zur Stärkung am besten noch etwas zum Essen und 
Trinken ein, in der Nähe gibt es einen großartigen Park, der 
wie geschaffen ist für ein ausgiebiges Picknick.  

Kosten

20 Euro inklusive Bahnfahrt und Eintritt

Die Teilnahme ist nur mit Anmeldung möglich. Bei schlechtem 
Wetter fällt der Ausflug aus.
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Ausflug Sommerrodelbahn

Für Jugendliche ab elf Jahren

Donnerstag, 25. August, 10 bis 19 Uhr
Treffpunkt: Jugendzentrum, Nördliche Ringstraße 96 - 98

Ausflug zur Sommerrodelbahn in Wald-Michelbach
und Besuch am See 

Mit dem Bus geht es los in den Odenwald zur beliebten 
Sommerrodelbahn. Du fährst allein oder zu zweit über einen 
Kilometer den Berg hinab. Wie schnell, entscheidest du selbst, 
denn mit dem Bremshebel steuerst du die Geschwindigkeit 
und kannst bis zu 40 km/h schnell werden. Also Anschnallen 
nicht vergessen und los geht die wilde Fahrt. Schaffst du es 
den Bahnrekord zu knacken? Melde dich an und wir finden es 
heraus, denn das ist der perfekte Ausflug für jeden Adrenalin-
junkie! 

Da wir sowieso schon im wunderschönen Odenwald sind, 
beenden wir nach der aufregenden Talfahrt den Tag an einem 
See bei einem gemütlichen Picknick.  

Kosten 

20 Euro inklusive Snack und Getränke

Die Teilnahme ist nur mit Anmeldung möglich.
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Ausflug Naturfreibad
Großer Woog

Für Jugendliche ab elf Jahren

Dienstag, 30. August, 10 bis 18 Uhr
Treffpunkt: Bahnhof Langen

Mit der Bahn fahren wir zu dem beliebten Badesee im Zent-
rum von Darmstadt.

Obwohl das Naturfreibad mitten im Zentrum liegt, ist es ein 
Ort der Ruhe und Erholung, um einfach mal abzuschalten. 
Der Spaß darf dabei natürlich nicht fehlen und du kannst dich 
beim Schwimmen zur Insel mitten im See oder am Sprungturm 
auspowern. Danach lädt die weitläufige Parkanlage zum Aus-
ruhen, Verweilen und Picknicken ein. Du darfst auf keinen Fall 
deine Badesachen vergessen, am besten noch Sonnencreme 
und Sonnenschutz für den Kopf in die Badetasche packen und 
schon kann es los gehen.  

Kosten

Sechs Euro (inklusive Bahnfahrt, Eintritt und Snack)

Die Teilnahme ist nur mit Anmeldung möglich. Bei schlechtem 
Wetter fällt der Ausflug aus.
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Kanutour Wetzlar

Für Jugendliche ab elf Jahren.

Donnerstag, 1. September, von 8 bis etwa 19 Uhr
Treffpunkt: Jugendzentrum, Nördliche Ringstraße 96 - 98

Wir unternehmen einen Kurztrip: eine ausgiebige Kanutour 
auf der Lahn. 

Wir treffen uns am Jugendzentrum und fahren mit den 
JUZ-Kleinbussen nach Wetzlar. Dort stehen Kanus bereit, mit 
denen wir die wunderschöne Lahn flussabwärts paddeln. 
Natürlich bleibt auch ausreichend Zeit, sich abzukühlen oder 
mit den Füßen im Wasser zu entspannen.  

Gegen 19 Uhr werden wir zurück am Jugendzentrum sein.   

Ihr braucht Badesachen, Sonnencreme, Mütze oder Hut und 
ein Handtuch. 

Kosten

40 Euro inklusive Fahrtkosten, Kanu, Snack und Getränke

Die Teilnahme ist nur mit Anmeldung möglich.
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Young VIPs

Für Jugendliche von neun bis 13 Jahren

Montag, 26. September, 16 bis 18 Uhr
Jugendzentrum, Nördliche Ringstraße 96 - 98

Zu jung für unser Bistro, aber Bock was im JUZ zu machen? 
Dann bist du hier richtig! Bei uns kannst du Billiard spielen, 
deine Tischkicker Skills verbessern oder einfach in chilliger 
Atmosphäre quatschen.  

Wir werden außerdem gemeinsam kochen, spielen und Aus-
flüge planen.  

Bei uns bist du ein VIP! 

Kosten

Das Angebot ist kostenlos.
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Kochen um die Welt

Für Jugendliche von elf bis 18 Jahren 

Freitag, 14. Oktober, 15 bis 19 Uhr
Jugendzentrum, Nördliche Ringstraße 96 - 98

Es heißt wieder mit den Sinnen die Welt entdecken.  

Auch dieses Mal geht es darum, neue Gerichte und Rezepte 
auszuprobieren. Lasst uns die Küche im Jugendzentrum mit 
leckeren Gerüchen aus aller Welt füllen.  

Natürlich kochen wir nicht nur zusammen, sondern essen 
dann auch gemeinsam. 

Schwingt mit uns den Kochlöffel!

Kosten 

Sieben Euro

Die Teilnahme ist nur mit Anmeldung möglich.
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Young VIPs

Für Jugendliche von neun bis 13 Jahren

Montag, 17. Oktober, 16 bis 18 Uhr
Jugendzentrum, Nördliche Ringstraße 96 - 98

Zu jung für unser Bistro, aber Bock was im JUZ zu machen? 
Dann bist du hier richtig! Bei uns kannst du Billiard spielen, 
deine Tischkicker Skills verbessern oder einfach in chilliger 
Atmosphäre quatschen.  

Wir werden außerdem gemeinsam kochen, spielen und Aus-
flüge planen.  

Bei uns bist du ein VIP! 

Kosten

Das Angebot ist kostenlos.
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Halloween-Action im JUZ

Für Jugendliche ab elf Jahren

Freitag, 21. Oktober, 17 bis 21 Uhr
Jugendzentrum, Nördliche Ringstraße 96 - 98 

Hast du gute Nerven? Dann komm zum schaurig-schönen 
Halloween-Event im JUZ.  

Was dich erwartet: Ein Abend voller lustiger Spiele, Rätsel 
und Musik. Es gibt Feuer und Stockbrot, jede Menge Hallo-
ween-Deko und gruselige Snacks.  

Schaurige, gespenstische Verkleidungen sind ausdrücklich er-
wünscht. Das tollste Kostüm des Abends wird prämiert. 

Eintritt: Zwei Euro 
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Pyjama-Party für Mädchen

Für Mädchen und junge Frauen von elf bis 18 Jahren

Dienstag, 25. Oktober, 18 Uhr, bis
Mittwoch, 26. Oktober, 11 Uhr
Jugendzentrum, Nördliche Ringstraße 96 - 98

Oh yes, it´s Ladies night! 

Packt euren schönsten Pyjama und ein Kuschelkissen ein und 
freut euch auf eine aufregende und lustige Nacht im JUZ mit 
euren Freundinnen.  

Die Nacht wird lang, denn gemeinsam werden wir kochen, 
spielen, tratschen, lachen und basteln. Genug Zeit bleibt 
natürlich auch für eine Beautyeinheit und zum Tanzen und 
Singen zu euren Lieblingssongs.   

Was ihr nicht vergessen dürft: Kissen, Schlafunterlage (Iso-
matte/Luftmatratze), Schlafsack, ein paar süße und salzige 
Snacks zum Teilen und natürlich euren schönsten Pyjama.  

Kosten

Sechs Euro inklusive Getränke, Abendessen und Frühstück

Die Teilnahme ist nur mit Anmeldung möglich, die Plätze sind 
begrenzt.
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Basteln mit Papier
Kreativ-Workshop

Für Jugendliche von elf bis 18 Jahren

Mittwoch, 2. November, 15 bis 18 Uhr
Jugendzentrum, Nördliche Ringstraße 96 - 98 

Wir basteln wunderschöne, kleine Kunstwerke aus Papier. Sie 
eignen sich hervorragend als Zimmerdeko oder zum Verschen-
ken. Wir schneiden, falten, kleben und malen. Natürlich darf 
das Kunstwerk auch mit Schmucksteinen und Glitzer verziert 
werden, damit es richtig gut zur Geltung kommt. 

Bitte alte Kleidung anziehen und ein Malhemd mitbringen. 

Kosten

Zwei Euro

Die Teilnahme
ist nur mit
Anmeldung
möglich,
denn die
Plätze sind
begrenzt.
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Knetbeton-Workshop

Für Jugendliche ab 11 Jahren

Mittwoch, 16. November, 16 bis 19 Uhr
Jugendzentrum, Nördliche Ringstraße 96 - 98

Hast du schon mal mit Knetbeton gebastelt? Wenn nicht, 
dann solltest du es unbedingt mal ausprobieren.  

Der Knetbeton fühlt sich an und lässt sich verarbeiten wie 
Ton. Falls du noch nicht mit Ton gearbeitet hast, kannst du 
dir Knetbeton wie einen Plätzchenteig vorstellen. Schmeckt 
leider nicht so, aber man kann tolle Figuren, Dekoschalen und 
vieles mehr aus ihm herstellen. Das Beste ist, man kann ihn 
einfach trocknen lassen und bereits am kommenden Tag ist er 
steinhart.

Deine getrockneten Kunstwerke können nach Lust und Laune 
verziert werden. Hier sind deiner Kreativität keine Grenzen 
gesetzt. Vergiss nicht, dass Weihnachten vor der Tür steht. Ver-
schenke in diesem Jahr doch mal etwas Selbstgebasteltes. 

Kosten

Ein Euro

Die Teilnahme ist nur mit Anmeldung möglich, denn die 
Plätze sind begrenzt.
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Young VIPs

Für Jugendliche von neun bis 13 Jahren

Montag, 21. November, 16 bis 18 Uhr
Jugendzentrum, Nördliche Ringstraße 96 - 98

Zu jung für unser Bistro, aber Bock was im JUZ zu machen? 
Dann bist du hier richtig! Bei uns kannst du Billiard spielen, 
deine Tischkicker Skills verbessern oder einfach in chilliger 
Atmosphäre quatschen.  

Wir werden außerdem gemeinsam kochen, spielen und Aus-
flüge planen.  

Bei uns bist du ein VIP! 

Kosten

Das Angebot ist kostenlos.
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DIY - Zimmerdeko-Workshop

Für Jugendliche von elf bis 18 Jahren 

Mittwoch, 30. November, 16 bis 19 Uhr
Jugendzentrum, Nördliche Ringstraße 96 - 98
 
Dein Zimmer braucht noch ein cooles Deko-Teil? Dann komm 
zum „Do-it-yourself“ Workshop und bastel deine eigene Zim-
merdeko. Ob Organizer für den Schreibtisch, Traumfänger über 
deinem Bett oder einfach Kunst für’s Regal. Also komm vorbei 
und kreiere etwas Schönes für deine vier Wände.   

Bitte alte Kleider anziehen und/oder Malhemd mitbringen. 

Melde dich schnell an, denn – wie immer – sind die Plätze 
begrenzt! 

Kosten

Vier Euro

Die Teilnahme ist nur mit Anmeldung möglich.
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Seifen-Workshop

Für Jugendliche von elf bis 18 Jahren

Montag, 5. Dezember, 16 bis 19 Uhr
Jugendzentrum, Nördliche Ringstraße 96 - 98

Du wolltest schon immer wissen, wie Seife hergestellt wird 
und möchtest deine ganz eigene Kreation erstellen? Dann bist 
du hier genau richtig.
 
In diesem Workshop lernst du, deine eigene Seife herzustellen. 
Deinen Ideen steht hier nichts im Wege, ob es um die Form, 
Farbe oder um den Duft geht, du allein bestimmst, welche 
Bestandteile deine Seife haben soll. Du kannst auch kleine 
Glitzersteine oder Muscheln mitbringen, die du in deine Seife 
„einbaust“.

Kosten

Fünf Euro

Die Teilnahme ist nur mit Anmeldung möglich, denn die 
Plätze sind begrenzt. 
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Kalender 2023 gestalten
Workshop

Für Jugendliche von elf bis 18 Jahren

Freitag, 9. Dezember, 15 bis 18 Uhr
Jugendzentrum, Nördliche Ringstraße 96 - 98

Das Jahr 2022 geht langsam zu Ende. Zeit, sich auf das neue 
Jahr vorzubereiten.

In diesem Workshop kannst du einen Kalender für das neue 
Jahr 2023 gestalten. Ob mit deinen Lieblingsfotos und Er-
innerungen aus den letzten Jahren oder mit etwas Farbe und 
Glitzer. Du hast zwölf Seiten, die du nach Lust und Laune 
anmalen oder bekleben kannst.

Falls du eigene Fotos in deinem Kalender haben möchtest, 
solltest du diese ausgedruckt mitbringen.

Kosten

Vier Euro

Die Teilnahme ist nur mit Anmeldung möglich.
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Experimentiertag

Für Jugendliche von elf bis 14 Jahren

Montag, 12. Dezember, 16 bis 18 Uhr
Jugendzentrum, Nördliche Ringstraße 96 - 98

Knallt es, stinkt es, brennt es oder schmeckt es?

Die Antworten auf solche Fragen wollen wir an unserem Ex-
perimentiertag herausfinden. Für viele Experimente benötigt 
man lediglich ein paar Alltagsgegenstände.  

Du findest es spannend zu experimentieren und bist bereit für 
ein paar Überraschungen? 

Dann melde dich schnell an. 

Da an einem Experimentiertag so einiges passieren kann, 
empfehlen wir, alte Klamotten zu tragen. 

Kosten

Zwei Euro 

Die Teilnahme ist nur mit Anmeldung möglich.  
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Windlichter-Workshop

Für Jugendliche von elf bis 18 Jahren 

Freitag, 16. Dezember, 15 bis 18 Uhr
Jugendzentrum, Nördliche Ringstraße 96 - 98

In diesem Workshop basteln und gestalten wir hübsche Wind-
lichter. Lass deiner Fantasie freien Lauf und fertige ein Wind-
licht nach deiner Vorstellung aus alten Schraubdeckel- oder 
Wassergläsern, aus Blechdosen oder Pappe an. Wir kleben, 
schneiden, dekorieren und lackieren. Gerne kannst du auch 
Muscheln oder andere kleine Dekoteile mitbringen, mit denen 
du dein Windlicht verzieren möchtest. 

Bitte bring ein oder zwei gespülte, saubere Konservendosen 
und/oder saubere (Schraubdeckel-)Gläser ohne Etiketten mit. 

Wie immer, am besten alte Kleidung anziehen und/oder ein 
Malhemd mitbringen. 

Kosten

Zwei Euro

Die Teilnahme ist nur mit Anmeldung möglich, die Plätze sind 
begrenzt.
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Young VIPs

Für Jugendliche von neun bis 13 Jahren

Montag, 19. Dezember, 16 bis 18 Uhr
Jugendzentrum, Nördliche Ringstraße 96 - 98

Zu jung für unser Bistro, aber Bock was im JUZ zu machen? 
Dann bist du hier richtig! Bei uns kannst du Billiard spielen, 
deine Tischkicker Skills verbessern oder einfach in chilliger 
Atmosphäre quatschen.  

Wir werden außerdem gemeinsam kochen, spielen und Aus-
flüge planen.  

Bei uns bist du ein VIP! 

Kosten

Das Angebot ist kostenlos.
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JUZ-MAS-Party - fällt aus!

Für alle Kinder der 5. bis 7. Klasse 

Mittwoch, 21. Dezember, 16 bis 23 Uhr
5. und 6. Klasse von 16 bis 21 Uhr, 7. Klasse 16 bis 23 Uhr 
Jugendzentrum, Nördliche Ringstraße 96 - 98

Nach langer Pause ist endlich wieder unsere geliebte JUZ-MAS 
Party zurück.

Es wird also gefeiert, es wird richtig gefeiert!

Musik, leckere Weihnachtsdrinks, lustige Spiele und eine 
Tombola sind nur einige von den großartigen Sachen, die wir 
für euch geplant haben.

Natürlich wird es auch noch ein paar Überraschungen geben.

Also HoHoHo und ab ins JUZ zum Tanzen.

Kosten

Zwei Euro

Die JUZ-MAS-Party fällt leider aus!
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Jugendzentrum

Das Jugendzentrum Langen ist ein zentraler Ort für Kinder- 
und Jugendarbeit in Langen. Es heißt Kinder und Jugendliche 
ab elf Jahren willkommen. 

Das Basketball-Spielfeld steht allen zur Verfügung. Bälle 
werden an Club-Mitglieder kostenfrei verliehen. Eine Club-Kar-
te kannst du dir im Jugendzentrum kostenfrei erstellen lassen, 
wenn du im Alter zwischen elf und 21 Jahren bist. 

Das JUZ ist von Montag bis Freitag ab 13 Uhr für eure An-
liegen und Fragen geöffnet.
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Bistro im Jugendzentrum

Der offene Jugendtreff „Bistro“ steht allen Jugendlichen im
Alter von elf bis 21 Jahren kostenfrei zur Verfügung. Hier 
kannst du Brettspiele, Billard und Tischkicker spielen, ab und 
zu gibt es X-Box-, Bastel- oder Filmnachmittage sowie Koch-
aktionen oder Thementage. Natürlich kannst du dich auch 
einfach nur mit deinen Freundinnen und Freunden hier tref-
fen, Musik hören und auf einem der zahlreichen Sofas chillen.

Getränke und Snacks können für kleines Geld an der Theke 
gekauft werden.

Um das Bistro zu nutzen, brauchst du dir nur einmal kosten-
frei eine JUZ-Clubkarte erstellen lassen. Noch Fragen? Komm 
einfach vorbei und wir erklären dir den Rest.

Das Bistro öffnet derzeit zwei Mal wöchentlich mittwochs und 
donnerstags Nachmittags.

Die genauen Öffnungszeiten findest du auf der JUZ-Website 
www.juz-langen.de, auf Facebook (Jugendzentrum Langen) 
und Instagram (@juzlangen).
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Konzerte im Jugendzentrum

Rock, Punk, Soul, Reggae? Ganz egal! 

Wir bieten euch Konzerte aus verschiedenen Musikrichtungen 
von jungen Bands. Die aktuellen Termine findet ihr auf der 
Internetseite www.juz-langen.de sowie auf Facebook (Jugend-
zentrum Langen) und Instagram (@juzlangen). 

Ihr fühlt euch nach etlichen Proben bereit für die Bühne? Ihr 
kennt andere Bands, die bei einem gemeinsamen Konzert gut 
zu euch passen würden? Ihr seid bereit, euch an der Organisa-
tion zu beteiligen? 

Dann meldet euch bei uns und wir organisieren gemeinsam 
ein sensationelles Konzert. Wir stellen die Location – mit jeder 
Menge Boxen, Verstärkern, Mikros und Kabeln, gute Lichttech-
nik gibt’s obendrauf – ihr bringt die Musik an den Start und 
dann wird’s laut! 

Da wir lokale und junge Bands fördern möchten, werde diese 
bei der Terminvergabe bevorzugt. Aber auch als erfahrene 
Band könnt ihr gerne anfragen, wenn ihr eine Location für 
euren nächsten Gig sucht. 

Interesse? Dann meldet euch unter info@juz-langen.de.
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Proberäume im
Jugendzentrum

Ihr seid jung, macht Musik und habt eine eigene Band oder 
wollt eine gründen? Zu Hause ist kein Platz oder ihr seid ein-
fach zu laut für die Ohren von Eltern und Nachbarschaft? 

Dann meldet euch bei uns, denn wir haben einige Proberäu-
me für wenig Geld zu vermieten.  

Infos zu Probezeiten und Preisen gibt’s auf Anfrage per E-Mail 
unter info@juz-langen.de.



115



116

Tonstudio mit Gesangs-
kabine im Jugendzentrum

Du schreibst Texte, singst oder rappst gerne und möchtest 
deine Tracks aufnehmen und mit einem coolen Beat hinter-
legen? Vielleicht schreibst du auch Gedichte oder möchtest 
einen eigenen Podcast erstellen? Das geht! 

Wir unterstützen dich auf deinem Weg zum eigenen Song. 

Für mehr Infos melde dich per E-Mail unter info@juz-langen.de 
oder schreib uns auf Facebook oder Instagram.
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Werkstatt im
Jugendzentrum

Dein Fahrrad quietscht, die Bremse funktioniert nicht richtig 
oder an deinem liebsten Spielgerät ist was kaputt gegangen? 
Dann komm melde dich bei uns und mach einen Termin mit 
Glenn in der Werkstatt aus. Er hilft dir bei der Reparatur. 

Mehr Infos dazu kriegst du per E-Mail Anfrage unter info@juz-
langen.de oder du schreibst uns auf Facebook oder Instagram.
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Sportraum im
Jugendzentrum

Du tanzt gerne oder machst Breakdance, aber zu Hause in 
deinem Zimmer ist nicht genügend Platz zum Üben? Du 
möchtest dich mit Freundinnen und Freunden zu Pilates und 
Yoga treffen? Dann melde dich bei uns im JUZ und nutze 
nach Absprache den Sportraum zu bestimmten Zeiten für dein 
Hobby. Du kannst deine eigene Musik mitbringen und per 
USB oder Handy an eine kleine Musikanlage anschließen. 

Weitere Infos zu freien Zeiten bekommst du auf Anfrage
per E-Mail unter info@juz-langen.de, auf Facebook oder 
Instagram.
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Räume und Vermietung

Im Jugendzentrum gibt es zahlreiche Räume, die auch für 
Lehrgänge, Vorträge, Filmvorführungen und Workshops sowie 
für Treffen von weiteren Akteuren der Kinder- und Jugend-
arbeit gemietet werden können.  

Wenn keine Veranstaltung der Jugendarbeit stattfindet, kön-
nen unsere Räume auch privat für Feiern und Veranstaltungen 
gegen Gebühr genutzt werden. 

Zu mieten sind beispielweise ein großer (Party-)Saal, eine 
Galerie und ein Sportraum. 

Weitere Infos zur Raumvergabe und Preisen gibt es auf An-
frage per E-Mail unter jugendarbeit@langen.de.
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Stadtteil Nordend

Es gibt viel zu tun im schönen Nordend! Wusstet ihr, dass das 
Nordend der Stadtteil mit den meisten Spielplätzen ist? 

Dass es im Nordend den schönen Platz – nämlich den Platz 
der Deutschen Einheit – gibt, müssen wir euch ja nicht ver-
raten. 

Es gibt zwar jede Menge zu tun im Nordend, falls aber doch 
mal Langeweile aufkommen sollte, haltet einfach nach Andi 
und Steven Ausschau. 

Ihr trefft die beiden jeden Freitag am Spielplatz an der Elbe-
straße von 16 bis 18 Uhr. Falls ihr die beiden nicht auf Anhieb 
an den Spielplätzen findet, lauft einfach mal eine Runde 
durch das Nordend. Eventuell müsst ihr ein bisschen suchen 
und ihr dürft sie auch nicht behalten, wenn ihr sie findet. 
Aber ihr könnt zumindest alles fragen, Wünsche äußern oder 
mal über alles schimpfen, was euch so auf dem Herzen liegt.

In der kalten Jahreszeit könntet ihr sie auch dabei erwischen, 
wie sie mit einem Bollerwagen umherziehen und warmen Tee 
ausschenken.
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Stadtteile Oberlinden,
Linden und Neurott

Angebot für alle Kinder ab der Grundschule aus Oberlin-
den, Linden und Neurott

Jeden Dienstag von 16 Uhr bis 18 Uhr findest du uns in 
Oberlinden. Im Sommer treffen wir uns auf dem Bolz- oder 
Spielplatz am Farnweg. Im Winter und bei schlechtem Wetter 
treffen wir uns in den Räumlichkeiten des AWO Anwohner- 
und Seniorentreffs Allerhand im Farnweg 85.

Ob drinnen oder draußen, du kannst dich auf tolle Spiele, Bas-
teleien, Backen, Kochen und vieles mehr freuen. Die Kinder-
gruppe ist kostenfrei und du brauchst dich nicht anzumelden. 
Komm einfach vorbei und mach mit.  

Ich habe immer ein offenes Ohr für deine persönlichen 
Themen, ob dich etwas beschäftigt oder du Sorgen hast. Du 
kannst immer gerne zu mir kommen, mich per WhatsApp oder 
am Telefon erreichen.

Anna-Lena Steinmetz 
Telefon: 06103 2022753 
Mobil: 01578 7926822 
E-Mail: asteinmetz@juz-langen.de
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Stadtteil Stadtmitte

Für Kinder und Jugendliche, die rund um den Belzborn und 
die Südliche Ringstraße wohnen. 

„Belzborn-Club“ 

Kinder von sechs bis zwölf Jahren, die in der Stadtmitte woh-
nen, sind herzlich eingeladen, kostenfrei und ohne Anmel-
dung bei der Kindergruppe Belzborn-Club mitzumachen. Bei 
uns wird gespielt, gebastelt und viel gelacht. Außerdem könnt 
ihr mit allen Themen zu uns kommen, die euch interessieren 
oder auch mit den Sachen, die euch Sorgen bereiten. 

Treffpunkt: dienstags von 16 bis 18 Uhr am Spielplatz Belz-
born oder bei schlechtem Wetter und im Winter im Nachbar-
schaftstreff „Treff 3“; Am Belzborn 3, Erdgeschoss. 

„Buchstabensalat“ 

Für Kinder und junge Jugendliche von zehn bis 14 Jahren, die 
rund um den Belzborn und die Südliche Ringstraße wohnen, 
gibt es jeden Donnerstag von 16:30 bis 18 Uhr kostenfrei und 
ohne Anmeldung die Gruppe Buchstabensalat. Wir treffen uns 
im Nachbarschaftstreff „Treff 3“, Am Belzborn 3, Erdgeschoss. 

Hier gibt es für helle Köpfchen und die, die es werden wollen, 
viel zu tun. Es werden Rätsel und knifflige Wortspiele gelöst, 
Sprachspiele und Denksport gemacht, Geschichten geschrie-
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	     ben und vorgelesen. Manchmal wird gekocht und die Rezepte
	     werden in einem selbstgemachten Kochbuch festgehalten.
	     Außerdem machen wir Ausflüge zu interessanten Zielen in
	     Langen und Umgebung. 

	     Natürlich sind wir auch für eure persönlichen Themen immer
	     ansprechbar. Falls euch etwas beschäftigt oder ihr Sorgen habt,
	     könnt ihr gerne immer zu uns kommen, uns anrufen oder uns
	     per Whatsapp anschreiben.
		
	     	    Steven Reitz	            	 Carda Schübelin
	     Telefon:  06103 2022752           	 06103 203-673
	     Mobil:    0151 17652603	      	 0177 7423884
	     E-Mail:   sreitz@juz-langen.de      	 cschuebelin@langen.de
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Dragomobil

Das frühere Spielmobil

Das Langener Dragomobil ist nach den Osterferien bis zu den 
Herbstferien am Nachmittag auf den Spielplätzen unserer 
Stadt unterwegs. Bei gutem Wetter fährt es donnerstags, 
freitags und samstags und bringt Spiel, Spaß, Bewegung und 
Abenteuer für kleine und große Kinder. 

Das Dragomobil kann ganzjährig von Schulen, Einrichtungen, 
Vereinen, Firmen oder Privatpersonen aus Langen und Um-
gebung gegen eine geringe Gebühr ausgeliehen werden. Bei 
Interesse wenden Sie sich gerne an uns. 

Für Fragen stehen wir gerne zur Verfügung. 

Kontakt:
Carda Schübelin * 06103 203-673 * cschuebelin@langen.de
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BerufsWegeBegleitung

Die BerufsWegeBegleitung ist ein Projekt im Kreis Offenbach, 
das Jugendlichen und jungen Erwachsenen bis 27 Jahre bei 
ihrer Berufsorientierung unter die Arme greift. Besonders 
junge Menschen mit Berufsstartschwierigkeiten sollen hier 
unterstützt werden. Der Ansprechpartner im Jugendzentrum 
Langen berät und begleitet die Schülerinnen, Schüler und 
deren Eltern bei allen Anliegen und Fragen rund um den 
Berufswunsch. Ziele sind eine verbesserte berufliche Orientie-
rung und damit einhergehende bessere Chancen auf einen 
passenden Ausbildungsplatz.

Stadt Langen
Koordinationsstelle Jugendarbeit - Berufswegebegleitung
Nördliche Ringstraße 96 - 98 , 63225 Langen
Telefon: 06103 203-674
E-Mail: berufswegebegleitung@langen.de

Ansprechpartner
Mathias Hütter
E-Mail: mhuetter@langen.de 
Termine nach Vereinbarung

Ein Infofaltblatt gibt es auf der Seite
www.langen.de/de/berufswegebegleitung.html
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Jugendforum Langen

Im Jugendforum kannst du dich gemeinsam mit anderen 
Kindern und Jugendlichen an unserer Stadtpolitik beteiligen. 
Deine Ideen und deine Meinung spielen hier eine große Rolle. 

Das Jugendforum trifft sich einmal wöchentlich und tauscht 
sich über gemeinsame Ziele aus. Die Interessen der Langener 
Jugend sollen schließlich auch in unserer Politik berücksichtigt 
werden!

Klingt langweilig? Nein!

Das Jugendforum organisiert Ausflüge und andere Freizeitak-
tivitäten, an denen du teilnehmen kannst!

Hast du Interesse, dich für die Jugendlichen der Stadt einzu-
setzen und bist zwischen 10 und 18 Jahre alt? Dann nimm 
Kontakt auf:

Pavillon Bahnstraße 42b (Briefkasten)

Instagram: @jufolangen
Facebook: /jufolangen
E-Mail: jugendforum@langen.de
Mobil: 0163 9656443

Es ist deine Stadt, misch dich ein!
Im Jugendforum hast du die Chance dazu!  
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Anfahrt

Jugendzentrum

Nördliche Ringstraße 96 - 98
63225 Langen

Telefon: 06103 203-675
E-Mail: jugendarbeit@langen.de
Internet: www.juz-langen.de

Pavillon
Bahnstraße 42b 
63225 Langen 

Treff 3
Am Belzborn 3 
63225 Langen

Musikschule

Kulturhaus Altes Amtsgericht
Darmstädter Straße 27
63225 Langen

E-Mail: musikschule@langen.de
Internet: www.musikschule-langen.de
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Wie melde ich mich an?

Zur Teilnahme an den Ferienangeboten sowie an Workshops 
und Ausflügen benötigen wir eine verbindliche Anmeldung. 

Die Anmeldeformulare könnt ihr unter www.langen.de unter 
der Rubrik „Familie/Soziales – Ferienangebote“ und auf
www.juz-langen.de downloaden. Außerdem könnt ihr bereits 
ausgedruckte Exemplare im Jugendzentrum abholen. 

Dann bitte komplett ausfüllen, von einem Erziehungsberech-
tigten unterschreiben lassen und entweder scannen und an 
jugendarbeit@langen.de mailen oder im Rathaus oder im 
Jugendzentrum abgeben.

Nicht zu lange zögern! Manche Angebote sind sehr gefragt 
und räumlich bedingt auf eine bestimmte Teilnehmerzahl 
begrenzt.

Kontakt

Telefon: 06103 203-671 Frau Benner (9 bis 13 Uhr)
E-Mail: jugendarbeit@langen.de
E-Mail: ferien@langen.de

 



139

Teilnahmebedingungen

Bei den Ferienangeboten sind das Mittagessen und die Mate-
rialien im Preis inbegriffen. Für Aktivitäten, wie zum Beispiel 
Ausflüge und Schwimmbad- oder Kinobesuche können zusätz-
liche Kosten anfallen.  

Zu teuer? Kostenermäßigungen sind möglich! 

Familien, die mehrere Kinder anmelden, erhalten automatisch 
eine Ermäßigung. 

Familien mit geringem Einkommen oder Familien, die Sozial-
leistungen beziehen (zum Beispiel SGB II, Wohngeld), können 
unter bestimmten Voraussetzungen eine Ermäßigung oder 
einen Zuschuss (zum Beispiel aus dem Bildungs- und Teil-
habepaket) auf den Teilnahmebeitrag erhalten. Fragen dazu 
beantwortet Frau Benner montags bis freitags von 9 bis 13 
Uhr unter der Rufnummer 06103 203-671. 

Bei Rücktritt nach schriftlicher Anmeldung entstehen für die 
Familie folgende Kosten, sofern kein Ersatz gefunden wird: 

•	 ab vier Wochen vor Veranstaltungsbeginn 25 % des 
Kostenbeitrages,

•	 ab zwei Wochen vor Veranstaltungsbeginn 50 % des 
Kostenbeitrages,

•	 nach Ablauf dieser Frist 100 % des Kostenbeitrages.
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Abmeldungen müssen schriftlich bei der Einrichtung erfolgen, 
in der das Angebot stattfindet. Bei Abbruch wird der Rest-
beitrag nicht zurückerstattet. Sollte das Angebot von unserer 
Seite abgesagt werden müssen (zum Beispiel wegen Teilneh-
mermangel, Extremwetterlagen oder Epidemie) werden bereits 
gezahlte Beiträge erstattet.

Bei freien Kapazitäten können auch Kinder von anderen 
Gemeinden angemeldet werden. Die Teilnahmebestätigung 
erfolgt in diesem Fall kurzfristig. 

Der Eingang der Anmeldung wird per Mail bestätigt. Die 
Zahlungsaufforderung mit wichtigen Angaben zur Überwei-
sung folgt zu einem späteren Zeitpunkt. Bitte nicht vorher 
überweisen.
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Spielregeln

Wer an den Angeboten teilnimmt muss sich an die üblichen 
Regeln halten. Grobe Verstöße können einen sofortigen Aus-
schluss von der Veranstaltung nach sich ziehen. 

Die Organisatoren sind zu informieren, wenn beim angemel-
deten Kind und den mit ihm in Wohngemeinschaft lebenden 
Personen Infektionskrankheiten vorliegen oder Anzeichen für 
den Beginn einer solchen Krankheit zu erkennen sind. Die 
gängigen Schutzimpfungen werden empfohlen. 

Programm und Uhrzeiten können sich je nach Teilnehmerzahl 
und/oder Wetterlage ändern. Dies wird kurzfristig mitgeteilt. 

Jugendliche ab elf Jahren werden sich bei einzelnen Aktionen 
in Kleingruppen ohne Begleitung im öffentlichen Raum be-
wegen. 

Zur Anmeldung, Durchführung und Rechnungsstellung benö-
tigen wir personenbezogene Daten. Diese werden nach drei 
Jahren automatisch gelöscht.
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Immer „up to date“ ...
so geht‘s:

Wir haben in diesem Magazin schon sehr viele Termine für 
euch zusammengetragen und trotzdem kommen während des 
Jahres immer noch weitere Aktionen, Konzerte und Veranstal-
tungen dazu. 

Checkt deswegen regelmäßig unsere Kanäle, um auf dem 
Laufenden zu bleiben. 

Besuche uns auf 

Facebook
/Jugendzentrum Langen 

Instagram
/juzlangen  

oder auf unserer JUZ-Website www.juz-langen.de 

Von Frühjahr bis Herbst findest du auf unseren Seiten auch 
die aktuellen Monatspläne vom Dragomobil.
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Nützliche Adressen

Jugendzentrum Langen
Nördliche Ringstraße 96 - 98, 63225 Langen 
Entdeckt unsere Angebote unter www.juz-langen.de 
Kontakt: 06103 203-675 und info@juz-langen.de

Jugendforum
Es ist deine Stadt - Misch dich ein! Das Jugendforum vertritt 
die Interessen der Kinder und Jugendlichen in Langen. Es trifft 
sich donnerstags um 18 Uhr im Pavillon, Bahnstraße 42b.
Infos unter www.langen.de/de/jugendforum.html
Kontakt: jugendforum@langen.de

Berufswegebegleitung im Jugendzentrum
Unterstützung bei der Gestaltung der beruflichen Zukunft 
Kontakt: Mathias Hütter mhuetter@langen.de

Koordinationsstelle Miteinander
Die Anlaufstelle zu den Themen Zuwanderung, Integration 
und Zusammenleben. Kontakt: miteinander@langen.de 

Musikschule und Volkshochschule Langen
Kulturhaus Altes Amtsgericht
Darmstädter Straße 27, 63225 Langen
Entdecke das Programm unter: www.musikschule-langen.de 
und www.vhs-langen.de

Café 46 – Das Jugendcafé in Langen
Petrus-Gemeindehaus, Bahnstraße 46, 63225 Langen
Kontakt: nadja.hepp@ekhn.de
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Beratungszentrum West
Beratung in schwierigen Lebenslagen
Kontakt: bz-west@paritaet-projekte.org 

Jugendmigrationsdienst (IB)
Infos zum Bildungszentrum und seinen Ferienangeboten gibt 
es unter www.internationaler-bund.de/bz-langen

Naturfreundejugend Hessen
Das ganze Programm für Kinder und Jugendliche unter
www.naturfreundejugend-hessen.de

Bezirksjugendwerk der AWO Hessen
Infos zum Jugendwerk und zu den Freizeiten unter
www.jw-awo.de

Die Nummer gegen Kummer 
Alle haben mal Sorgen. Hier hört jemand zu, kostenfrei und 
anonym: Kinder- und Jugendtelefon 116111
Elterntelefon 0800 1110550
Infos unter www.nummergegenkummer.de

Kinderschutzbund
Wiesenstraße 5, 63225 Langen  
Kontakt: 06103 25543, info@kinderschutzbund-wko.de  

Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen
Telefon: 0800 0116016, www.hilfetelefon.de

ZenJA – Zentrum für Jung und Alt
Zimmerstraße 3, 63225 Langen
Kontakt: info@zenja-langen.de 
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Platz für Notizen
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